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あすなろ家族の会

総会
6月１８日(土) １７組
●役員紹介
●事業報告・計画
・家族交流会 ・ぶどう狩り
●グループに分かれて交流・意
見交換

第 ４９回家族交流会
8月２０日（土）
テーマ １２名
●近所つきあいについて
●父親と子供の関係について
●親亡き後について



１０月６日 ぶどう狩り３１名（内家族会７名）
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下半期報告
10月12日(水) 下半期役員会
10月27・28日
精神保健福祉家族大会みんなねっと（三重県）
小森さん、木曽（親子で）さん、河村さん
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11月19日（土)
第50回家族交流会＆三重大会報告会 16名参加

●三重大会の報告
●家族会は参加し、交流を持つ事で、家族の持つ力を体感できる。家
族とは人と人との繋がりである。その繋がりに、上手く繋がれず、孤
立している家族がいる。孤立し、困っている家族にも手が届く様にす
る為に何が出来るか・・・
●本人の家族が病気や障害を受け入れに協力的でない場合にどの様に
関わればよいのかわからない。

あすなろ福祉会忘年会12月8日、9日
家族より1名参加(川上さん）

1月21日（土） 第51回家族交流会 14名参加

テーマ
●子どもの健康が気になる。なかなか外に出ることに足が向
かない。身体の病気にならないか心配。
●対人関係、何か変化があると興ると胸が苦しくなる
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2月4日(土) 家族公開交流会＆勉強会
『ありがとう２上映会』
（きらめきプラザ）21名（家族、当事者、支援者含め）

感想…
「映画の中の夫婦のように手を握り合っていきたいと思った。」
「心にグサッと来た。」
「一生懸命頑張っている当事者たちの姿に勇気づけ
られて頑張ろうと思った。」
「人は支え合って生きてるなぁ。」
「事も無い日常が一番幸せだと感じた。」
「ありがとう」と伝えたいとしたら誰ですか？
家族（親、妻、夫）や職場の方
亡くなった祖父母などに伝えたい
直接「ありがとう」と伝える
自分の成長した姿を見てもらう
どこかに一緒に出掛ける、仏壇に手を合わせる

3月18日（土） 第52回家族交流会 10名

子どもが障害をどう受け入れたらいいのか
家族の助けも得ることができなくて自分で抱え込んでしまっている
他の方はどのように乗り越えてきたのだろう
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月 事 業
5 17日（水） 役員会 総会準備
6 17日（土） 総会
7

8
５日(土) うらじゃ出店
19日（土）第53回家族交流会

9

10
5日(木) オーロラブラック狩り（小森家）※予定
19・20日 精神保健福祉家族大会みんなねっと（岡山県）
25日(水) 下半期役員会※予定

11 18日（土) 第54回家族交流会
12 14・15日 あすなろ福祉会忘年会
1 20日（土）第55回家族交流会
2 14日（水）第56回家族交流会
3 17日（土）第57回家族交流会

29年度事業計画


