
出欠 出欠 出欠 出欠 出欠

1 2 3 4
個別支援

PM 個別支援

7 8 9 10 11
10:00

コミュ力UP講座
「目的地移動ゲーム」

（佐藤）

PM
13:00

ソフトボール
（）要予約

14 15 16 17 18

個別支援

PM
13:00　読書の秋
「私の好きな本・

漫画発表会」
（佐藤）要予約

13:00
WRAP　要予約

13:30　ヨガ
要予約

21 22 23 24 25

PM

28 29 30 31

個別支援
10:00　働くこと
とリカバリー

体験発表

09:30 運動の秋
ウォーキング
（岡崎）

PM 個別支援

月 火 水 木 金

個別支援
13:00　メンバーミーティング

（佐藤・岡崎・小林）
個別支援

AM
個別支援

10:00　タウンワークを使って
仕事探しの条件を整理しよう！

（佐藤・岡崎）

09:30　畑
（岡崎）要予約

スタッフ会議

9:40
サイクリング
※チラシ参照

AM
スタッフ会議 個別支援

ぶどう狩り
事前申し込み

必要

09:30　畑（佐藤・岡崎）
要予約

13:00
サイクリング説明会

※チラシ参照
個別支援

13:00　いやしば
要予約

13:00　フリースペース
「ハロウィン飾りつけ」

出入り自由

10:00　食の秋
「パンプキン

スープを作ろう」
（佐藤・岡崎）

要予約個別支援 個別支援

AM 10:00 河川敷ボランティア
（岡崎）

即位の日

09:30　畑
（佐藤・岡崎）要予約

個別支援

研修の為閉所

AM

体育の日

09:30 畑（佐藤・岡崎）
要予約

個別支援
09:30 畑（岡崎）

要予約

13:00　フリースペース
「好きなお菓子1品持ち寄り座談会」

出入り自由

13:00　就労セミナー
「相談の投げかけ方」（佐藤）

個別支援 個別支援

AM 09:30　畑
（岡崎）要予約 09:30

ソフトボール
大会

※チラシ参照

09:30　畑
（岡崎）要予約　※先着4名

個別支援
13:00　WRAP

要予約

10月スケジュール

活動時間と内容について

◎個別支援の時間については担当者と相談して決めることが出来ます。

名前

集団プログラム サークル活動準個別プログラム 合同プログラム個別プログラム

活動時間と内容について

◎個別支援の時間については担当者と相談して決めることが出来ます。

名前

集団プログラム サークル活動準個別プログラム 合同プログラム個別プログラム




