
出欠 出欠 出欠 出欠 出欠

1
個別支援

PM 個別支援

4 5 6 7 8

PM

11 12 13 14 15

PM
13:00 畑

（岡崎・徳田）

要予約

13：00

WRAP

（畝木）要予約

18 19 20 21 22

PM 個別支援

12：00　あすな

ろ捜索隊　要予約

（徳田裕）

25 26 27 28 29

PM
13：00

　WRAP

（畝木）要予約

月 火 水 木 金

AM

11月2日は山登りがあります！
詳細は別添チラシにて！

09:30

ソフトボール

大会

要予約

AM

振替休日

09:30　畑

（岡崎）要予約 10:00　秋の岡山

企業研究＆説明会

（徳田・岡崎）要予約

個別支援 個別支援

個別支援
13：00　メンバーミーティング

（徳田、岡崎）
個別支援

AM 10:00　河川敷ボランティア

（岡崎・徳田）
個別支援 個別支援 スタッフ会議

AM 10:00　ウォーキング

（岡崎・徳田）

09:30　畑

（徳田・岡崎）要予約
個別支援

09:30　畑

（岡崎・徳田）要予約

スタッフ会議
13：00

コミュ力UP講座（小林）

13:00　フリースペース

出入り自由
個別支援

09:30 畑（岡崎・徳田）

要予約 先着4名

AM 09:30　畑

（岡崎・徳田）要予約
個別支援

9:30　山ボランティア

（徳田・岡崎）要予約
個別支援 秋の旅行

要予約

別途チラシにて
13：30　ヨガ

（花房）要予約
13：00　利きチョコ　食べ比べ

13:00　フリースペース

出入り自由

10:00　エクセル講座

おこずかい表を作る

「足し算、合計」（徳田）

13：30　ポエム・朗読会

クローバー室

13：00　働くこととリカバリー

体験発表（畝木）
個別支援

13:00　テニス

（中村）要予約

11月スケジュール

活動時間と内容について
◎個別支援の時間については担当者と相談して決めることが出来ます。

◎（予約）のプログラムについては人数を把握したい為、必ず３日前までに連絡をお願いします。

名前

集団プログラム サークル活動準個別プログラム 合同プログラム個別プログラム

活動時間と内容について
◎個別支援の時間については担当者と相談して決めることが出来ます。

◎（予約）のプログラムについては人数を把握したい為、必ず３日前までに連絡をお願いします。

名前

集団プログラム サークル活動準個別プログラム 合同プログラム個別プログラム


