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2月JSCAスケジュール
火 水 木 金

AM ★個別面談以外に、３つ以上のプログラム参加を奨励しています。（来年度に向けた試

験的期間）　★別紙　合同スケジュール表もご確認ください！
就労移行プログラムと、合同プログラムの予約表はＪＳＣＡ１階スタッフルーム横に

２冊に分けて置いてます。

1

ジョブメンバーミー
ティング

閉所
恵方巻きを作ろう



プログラム名

就労セミナー

恵方巻き

コミュ力UP講座

調フェスに行こう！

SST★

履歴書作成(自習)

調子はえーんじゃフェスティバルに天満屋からバスに乗ってみんなで行きます！詳しくはチラシをご覧ください。

SST（ソーシャルスキルトレーニング）ではなく、SST★（ショートスピーチタイム★）です。「聞くだけ」の参加でもO.K!

合同面接会や就職にむけて履歴書を作ってみよう！自習スタイルなので、自分のペースで作成できます。スタッフもいますので気軽に相談してくださ
い。

※ここにないプログラムについては随時チラシや口頭でお伝えしていきます。気になるものがあったらスタッフにお声掛け下さい(＾＾)

①「コミュ力」って何だろう？について話し合います。②コミュ力に差がつくのは「聞く力」と「話す力」。ではいったいどうやっ
て？

プログラム表の見方

就労移行プログラム
予約必要

就労移行のメンバーさんが参加できるプログラムです。前日までに、予約ファイルに名前を記入してください。

予約不要 あすなろメンバーさんが参加できるプログラムです。予約せずに参加することが出来ます。

プログラム内容について★個別面談・活動以外に、集団プログラムの中からできれば3つ以上選択してご参加ください。

どんなプログラム？ 今月の内容

働き方から履歴書の書き方まで、
就職活動について学ぶ講座。

８日＆19日：ナビゲーションブック作成連続講座です。初参加の方は事前に
お知　らせください。
12日：AMハローワークで検索。PMみんなで話合いましょう。
14日：就労に関連した社会保険についての知識を深めます。
21日：就労におけるチームワークとは？ゲーム感覚で考えましょう！
26日：「すごろく」で自己覚知？まずは楽しみながらやってみよう！
28日：仕事としての電話応対ではなく、ビジネスマナーとしての電話のかけ
方・受け方について学びましょう。

簡単に作れる「なんちゃって恵方巻き」で、福を呼び込もう！参加費等、詳しくはチラシをご覧ください。


