
土
出欠 出欠 出欠 出欠 出欠 6 出欠

PM

出欠 出欠 出欠 出欠 出欠 13 出欠

PM

出欠 出欠 出欠 出欠 出欠 20 出欠

PM

出欠 出欠 出欠 出欠 出欠 27 出欠

PM

河川敷ボラ

ンティア

※

テーブルゲー

ム

（雨天の場

合）

出欠 出欠 出欠 出欠 出欠 出欠

PM

６月JSCAスケジュール
月 火 水 木 金

AM

1 2 3 4 5

個別活動 個別活動 個別活動 個別活動 個別活動

事務の日 求人検索 就労セミナー④ パソコン講座
そうじとつどい

メンバーミーティング

個別活動
AM

8 9 10 11 12

個別活動 スタッフMの為閉所 個別活動 個別活動

IMR② クラフトの日 おしごとWRAP③
　履歴書自習

＆タイピング自習練習
そうじとつどい

AM

ヨガ＆ストレッチ
ボランティア講座④

「ゆうあいセンターへ行こう」

あすなろの就労支援と

IPSについて
就労セミナー⑤ そうじとつどい

19

個別活動 スタッフMの為閉所 個別活動 個別活動 個別活動

15 16 17 18

個別活動

映画を観よう おしごとWRAP④ 清水さんジョブゼミ そうじとつどい

AM

22 23 24 25 26

個別活動 スタッフMの為閉所 個別活動 個別活動

IMR③
ボランティア講座④

「ゆうあいセンターへ行こう」

AM

29 30

個別活動 スタッフMの為閉所

就労移行プログラム

予約必要
予約不要

あすなろではIPSを取り入れた就労支援に力を入れています。 

みなさんお一人お一人の就職活動に合わせて取り組んでいけるように、「個別活動」

の時間を設けています。過ごし方や活動の持ち方については、担当スタッフと一緒に

計画を立てて振り返りの時間を持って行きます。 

みなさんが安心して自分らしい就活ができるように、一緒に取り組んでいきましょう！ 


