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リカバリーカレッジ OKAYAMA 研修会 

2009 年からイギリスで始まったリカバリーカレッジ！メンタルヘルスの課題からのリカバ

リーに焦点をあて、教育的視点で挑んでいる実践！！この取り組みがイギリスの精神保

健福祉に大きな変革を起こしています！ 

この岡山でも、そんなリカバリーカレッジを設立したいと願う有志達の企画！第一弾！！ 

実際にイギリスで見て！感じて！学んだことをご報告いたします！ 

日頃からメンタルヘルスに関わっている方はもちろん！様々なお立場の方のご参加をお

待ちしています！！ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

日	 時	

会	 場	

参加費	

申	込

方	法	

2018 年６月２日(土) 

（9：30～12：30）※9:00〜受付	 	 	  

Cafe&amp;Space	KOTYAE	カフェアンドスペースコチャエ	
岡山県岡山市北区表町 3-5-19	 TEL086-206-7788	

	 5000 円（当日受付にてお支払いください） 

☆申し込み書に必要事項をご記入後、下記の FAX または、必要項目を	

入力し E-mail にお送りください。	

☆お申し込み後、1週間以内に研修参加に関するご案内をお送りします。	

締切：５月２５日（金）	

（定員に達しましたら締め切りとさせていただきます）	

講	 師	 	 坂本明子氏（久留米大学）	

	木本達男氏（岡山市こころの健康センター）	  

対象者	

	 	

		☆リカバリーカレッジにご興味ある方。（定員２０名程度）	

申し込み	

問合せ先	

あすなろ福祉会	 担当	 杉原	

E-mail:asunaro_fuku@mx32.tiki.ne.jp				

TEL/FAX:086-273-9692	
☆ なお、当日の 13 時 30 分から３時間程度で実行委員会を開催	 	

する予定です。ご興味のある方はお問いわせください。	

	

 

	 	 	  



あすなろ福祉会	 リカバリーカレッジ OKAYAMA 主催 
 

	

	
 
 

（ふりがな）	

お名前	

	

所属（あれば）	

連

絡

先	

住所	
〒	

	

電話番号	
自宅：	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 携帯：	

※連絡先には【自宅/携帯】電話を使用（どちらかに○をしてください）	

E-Mail	

PC：	

携帯アドレス：	

※連絡には【PC/携帯】アドレスを使用（どちらかに○をしてください）	

自由記載欄（研修に期待すること、リカバリーカレッジにご興味を持たれたきっかけや配慮させていた
だいた方が良いこと等がありましたら、ご自由にお書きください。）	
	

	

	

	

	

	

 
 
 
 
 

 
会場へのアクセス 
岡山駅より岡山電軌東山線 西大寺町駅下車徒歩 2分(12分) 
岡山駅より岡山電軌清輝橋線 新西大寺町筋駅下車 3分（12分） 
岡山駅より徒歩 20分	 表町商店街内南時計台近く 

 

	 リカバリーカレッジ OKYAMA 研修会申込書	

＊申し込み用紙を Fax、またはメールにて必要事項を記入しお送り下さい。	


