
 

 

 

 
 

 

          地域精神保健視察ツアー
 

 

2016 年第 11 回イタリア地域精神保健視察ツアーを実施します。 
今年も例年通り、精神保健の聖地トリエステ、研究都市ヴェローナ、
在宅ケアのアレッツォ、そのモデル地区ヴァルディキアーナを訪ねます。 
 

【 研修概要 】 最初にイタリア精神保健の聖地といわれているトリエステを訪問します。F・バザーリアの 

活動から精神病院を閉鎖したイタリアの象徴であるトリエステでは、精神病院跡地であるサンジョバンニ 

地区視察と精神保健センターや緊急病院等での視察研修をします。次にイタリア精神保健研究の中心 

地ヴェローナを訪問します。そして昨年 10 月に日本で講演されたヴェローナ大学ブルチ教授からイタリ 

アの最新情報を伺います。また精神保健センターやセルフヘルプ活動も視察します。その後アレッツォに移 

動、昨年 6 月に日本で講演されたダルコ先生のホームグラウンドで緊急病院と保健センターを訪問、視 

察研修をします。最後にヴァルディキアーナを訪問、在宅ケア実践の詳しいお話を伺い、いろいろな活動 

の現場を視察します。 

是非この機会にイタリアの地域精神保健を視察してみませんか。ご参加をお待ちしております。 

 

期間： ２０１６年１１月１５日（火）～１１月２４日（木） １０日間  全研修通訳付き 

参加費： ３９万８０００円 （シングルルーム使用は＋6 万 5000 円） 

     航空運賃・宿泊・研修・通訳費含む。空港諸税・燃油サーチャージは別途ご負担ください。 

募集人数： １５名程度  

申込み締切り： １０月５日(水) 締切り日を変更しました。（定員になり次第締め切りとなります） 

                     ※申込み 10 名未満の場合は催行中止となります。 

スケジュール  （研修は全て通訳が付きます） 

11 月 15 日 火 成田・羽田発→経由地→トリエステ空港 トリエステ泊 

16 日 水 トリエステ研修 トリエステ泊 

17 日 木 トリエステ視察・移動 ヴェローナ泊 

18 日 金 ヴェローナ研修 ヴェローナ泊 

19 日 土 ヴェローナ視察・移動 フィレンツェ泊 

20 日 日 フィレンツェ（自由行動）・移動 アレッツォ泊 

21 日 月 アレッツォ研修 アレッツォ泊 

22 日 火 ヴァルディキアーナ研修 アレッツォ泊 

23 日 水 フィレンツェ空港→経由地→24 日（木）成田・羽田着 機内 

※往復の飛行機やイタリア国内移動・宿泊地・研修視察日時等は変更になる場合が有ります。 

※ホテルはツインルームを 2 名で使用して頂きます。（シングルルーム使用は追加料金が必要です） 
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