
岡山市受託事業 

働く障害者のための交流拠点事業 

そうめん流し大会   

＆ グループワーク『相談支援について知ろう』 
皆様、いかがお過ごしですか？暑い日が続く毎日です。            

今回のたまりば企画ではそうめん流し大会とグループワークを行います。 

安心して働き続けるためには「生活」の安心や安定、不安の解消が必要です。 

そこで今回、相談支援専門員のスタッフをお招きし「相談支援について」のグループ

ワークを行います。障害福祉サービスについて、その利用方法など、みんなで交流を

深めながら楽しく学びましょう。 

 

 

・日にち：７月１７日（日）                                            

・時 間：1３時から１６時 

※準備から参加できる方は１２：４５集合 

 

・場所：たまりば  

（岡山市北区表町３-７-２７ ２F） 

・参加費：300円  （そうめん・飲み物代） 

・参加希望の方は①～③のいずれかの方法で申し込みをお願いします。 

 

①FAX 086-201-1434 

②メール（hataraku@y-mobile.ne.jp） 

③０７０-５３０６-４３６３  
（木曜日：１７時から１９時半 // 日曜日：１４時から１７時） 

 

申し込み期限 ７月14日（木）まで 

 
 

 

12：45 準備 

13：00 受付 

13：30 そうめん流し 開始 

14：00 グループワーク開始 

16：00 終了予定 

mailto:hataraku@y-mobile.ne.jp


参加申込用紙 

下記、必要事項をご記入のうえ７月１４日（木）までに、 

たまりば事務局へご持参いただくか、電話かメール、またはFAXでお送り下さい。 

 

 

 

氏 名

ふりがな

 
 年齢    歳 性別 男・女 

連絡先 

住所（〒   -    ） 

 

電 話  携 帯  

 

 

 

 

 

事前アンケート 
 

１．相談支援をご存知ですか        □知っている    □知らない 

２．相談支援について    

   □現在利用している  □今後利用していきたい □今は考えていない 

３．現在の生活状況で困っていることがあれば教えて下さい 

例：一人暮らしをしてみたいけれど不安。  家事などに自信がない。等 

 

 

 

 

 

 

 

 

※PS．好きなそうめんの薬味はなんですか？ 

 

申込日： ７月    日 


