
♪バンドサークル♪ 
 

・日時：令和５年８月２１日  

１３:００～１４:３０ 

・場所：本部 

・内容：あすなろから本部へ行きピアノ、ギター、ベ

ース、ドラム、三味線等を使い演奏するプログラム

です。楽器が弾けなくても、歌を歌うのが苦手で

も、演奏を聞くのみ等どのような目的での参加でも

大丈夫です。和気あいあいと職員やメンバーさんと

音楽を通して楽しみましょう。 

・持ち物：リコーダー、鍵盤ハーモニカ等(持って来て演奏した

い方) 

 

・タイムスケジュール： 

１３:００～ 出発 あすなろ→１３:２０(着)本部 

１３:３０～ 音楽 

１５:３０～ 帰所 本部→１5:００(発)あすなろ 自動車移動 

・予約の有無：予約必要(参加希望

の方は１階スタッフルーム横の予約

表に名前を記入してください) 


