
IMR 
(疾病管理とリカバリー) 

 

・日時:令和 5年 3月 27日  10:00～11:30 

・場所：プログラム室① 

・内容:自分のリカバリーに向けて、疾病管理について学ぶ講座です。 

    ○リカバリーゴールの進捗状況について 

    ○IMRのテキストを使い、 

    「効果的に薬の治療を利用する」について 

    みんなで学んでいきます！ 

・持ち物:筆記用具、(ある人は)過去の IMR資料 

・予約の有無:予約必要（参加希望の方は 1階スタッフルーム横の予約表に名前を記入して

ください） 


