
＜ リカバリーカレッジ OKAYAMA グランドルール ＞ 

 

参加者１人１人が安心して、共に学べる場を保つために以下のことを守りましょう。 

 

〇他人や他団体に対する悪口を言ったり、批判、説教をしない。 

〇お互いを尊重しあい、相手が嫌がることをしない。 

〇許可なく携帯電話・スマートフォン・カメラなどでの撮影、録画、録音しない。 

〇携帯電話はマナーモードなど音が鳴らない設定にする。 

〇できるだけ多くの方が話せるよう、時間の分かち合いに協力をする。 

〇支援を受けに来るのではなく、自ら学ぶ場であることをよく理解する。 

〇体調などにより、学ぶことが困難な場合は無理をしない。 

 

 


