
研究に参加される方にお願いすること

18歳から64歳までの方
精神障害*があり、医療や福祉などの支援を現在利用している、

　　または過去1年以内に利用した方 　
最大で500名を募集しています。

謝礼あり

Amazonギフト

500円

研究課題「精神障害当事者の支援利用に伴う実務的コミュニケーションの
オンライン横断調査」へのご協力のお願い

精神障害がある方の中には、電話やメールなどの連絡や、
支援利用のための手続き・申請に負担を感じる方がいます。

本研究は、こうした「実務的なやりとり」で当事者が直面する障壁を明らかにし、
支援制度や社会の改善につなげることを目的としています。

インターネットを用いたWebアンケートに回答していただきます。
匿名で回答できます。
所要時間はおよそ15分です。
内容は、支援に関する手続き・申請・連絡などの体験や、そのときに感じた困難、
障壁の解消方法についてです。
ご協力いただいた方には謝礼としてAmazonギフトカード（500円分）をメールで

　　お送りします。

研究責任者：山口　創生（やまぐち　そうせい）
連絡担当者：五十嵐　百花（いがらし　ももか）

〒113-0033　東京都文京区本郷7-3-1
東京大学大学院医学系研究科　健康科学・看護学専攻

精神保健政策学（連携講座）
Tel: 042-341-2712（内線 6284）
 E-mail：igarashi@ncnp.go.jp

アンケート

参加者募集

精神障害のある方へ

― 手続き・申請・連絡に関する調査に参加しませんか ―

研究への参加をお願いしたい方

連絡先

参加は

こちらから

※先着500名

（＊発達障害を含む）


