
ASUNARO LUNCH 

ASUNARO LUNCH 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

2 3 4 5 6 

1330ぱるカフェ  
14:00 

ものづくり工房の展示会へ行

こう！ 

 

 

1030お菓子サークル 1330あすなろ創作隊 

9 10 11 12 13 

祝日のため休み 
  

 
 

 
お盆休み 

16 17 18 19 20 

1330 珈琲を飲みながら 

○○な話をしよう 
     

23 24 25 26 27 

1330 哲学カフェ  

 

 

 
 

 

30 31    

 

 

 
   

               開所時間：月曜日～金曜日 １０：００～１５：００ 

電話：０８６－２０１－１７２０  

 

新型コロナウィルスの影響で予定変更の場合があります。 

ASUNARO LUNCH 

ASUNARO LUNCH 

カレーランチ 

ASUNARO LUNCH 

ASUNARO LUNCH 

ASUNARO LUNCH 
ASUNARO LUNCH Pal Lunch 

 



 
 
 

サークル名 内容 場所 

ぱる Café  
みんなでお茶を飲みながら、今月の予定の確認や今後やりたいこと、企画したい
ことも話します。 

２階キッチン 

コーヒーを楽しむ会  珈琲を豆から挽いて飲んでみませんか？ 
場所：ぱる・おかやま 
参加費:１００円 

〇〇な話  いろんな話し、語りませんか？ 
場所：ぱる・おかやま２階 
参加費：200円（飲み物代） 

あすなろカフェ  きまぐれ水曜日にカフェをしています。美味しいスムージーいかがですか？ 
場所：ASUNARO-SOU 
飲み物一律：２００円 

ぱる企画のサークル内容 


