
開所時間：月曜日～金曜日  

１０：００～１６：００ 

電話：０８６－２０１－１７２０  
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 １３：００図書館サークル 

In県立図書館 
要予約 詳細はチラシ参照  

５ ６ ７ ８ ９ 

       

 こどもの日 

 

振替休日 
10:00 藤を見に行こう 

In和気町 

 

 
10:30 マンドゥバッグを作ろう 

１２ １３ １４ １５ １６ 

 
 12:30れんげを見に行こう 
        In総社 

 

 

 

12:30はちみつカフェ 
13:30ぱるカフェ 

手話をしよう 
 

13:00体育館でスポーツ 

詳細はチラシ参照要予約 

１９ ２０ ２１  ２２ 23 

     

10:30 アートサークル 

詳細はチラシ参照 
 

13:00お菓子研究会 

詳細はチラシ参照要予約 

 

 
 

 
       １２時閉所 

26 27 28 29 30 

13:00 さんまのしっぽ 

詳細はチラシ参照要予約 
     

 
まんぷくサークル 
「いなりずしと豚汁」 

要予約 詳細はチラシ参照 

 

 

企画はメンバーさんが考えてくれています。 

急な中止・変更も時々あります。ゆるしてね。 



 

 
サークル名 内容 その他 

ぱる Café 
みんなでお茶を飲みながら、今月の予定の確認や今後やりたいこと、企画
したいことも話します。ピクニック、WRAP、スポーツなど計画しましょう。 

場所：２階キッチン前 

コーヒーを楽しむ会  
珈琲を豆から挽いて飲んでみませんか？お菓子も付きます。５月はきまぐ
れ開催です。 

参加費:１００円（菓子付） 

アートサークル 手芸や絵を描くなどの創作サークルです。５月は自由課題です。 
場所：サークル室大 
費用：実費  

お菓子研究会 みんなで楽しくお菓子を作ってお茶しましょう。 
１１：３０～１３：００ 
場所：あすなろ荘 費用：原材料費による 

さんまのしっぽ 
猫にちなんだ工作を楽しみながら、お茶とお菓子を食べつつお話ししまし
ょう。 

場所：あすなろ荘 
時間：13時 30分～ 費用：実費 

和気に藤を見に行こう 
和気町にドライブがてら藤棚を見に行きましょう!お弁当を持って楽しく
過ごしましょう。 

場所：和気町藤公園 要予約 
詳細はチラシをご覧ください。 

手話をしよう 
ぱるカフェのあとにミニ手話講座を開催します。この機会に手話に親しん
でみませんか？ 

場所：ぱるキッチン前テーブル 
 

マンドゥバッグを作ろう 
短歌や詩、歌詞、おはなし作りなど言葉遊びを楽しみましょう。未経験で
も大丈夫。興味のある人大歓迎。みんなでアイディアをだして作っていき
ましょう。  

場所：サークル室大 当日参加 OKです。 
   くわしくはチラシを参照。 

図書館サークル 
日本一の蔵書数を誇る県立図書館で本を選びましょう。本をゆっくり見た
後はみんなでお茶をしつつ語り合いましょう。 

場所：県立図書館。 
時間：13時開始。12時 40分ぱる出発 

現地集合可。要予約。 

体育館でスポーツしよう 
体育館で色々なスポーツを楽しみましょう。普段あまり運動をしない人も
大歓迎！！汗を流してスッキリしましょう。 

場所：障害者体育館 
時間：13時から。要予約。詳細はチラシ参照。 

はちみつカフェ コーヒー、紅茶、スムージーを楽しみましょう。 
場所：あすなろ荘 
費用：50円から 200円  詳細はチラシ参照。 

まんぷくサークル 
よみさんご自慢の料理をみんなでお腹いっぱい食べましょう。５月はいな
り寿司と豚汁です。 

場所：あすなろ荘 
費用：300円～400円程度 詳細はチラシ参照 

総社にれんげを見にいこう 備中国分寺のれんげ畑を見に行きましょう。ご参加お待ちしてます。 
場所：総社備中国分寺 
詳細はチラシ参照。要予約 

サークル内容 


