
 

 

  

日  月  火  水  木  金  土  

1 2 3 開所日 

YouTube を語ろう 

4 5 6 7 閉所日 15：30～ 

イベント企画ミーティング 

8 9 10 閉所日 

 

11 12 13 14 開所日 

 

15 

 

16 

 

17 開所日 18 19 20 21 開所日 

AI について語ろう 

22 23 

 

24 開所日 

おかま自炊ワークショップ 

25 26 27 28 開所日 

 

       

火：１７時～１９時３０分               

土：１４時～１７時                

☎ ０７０－５３０６－４３６３（たまりば 携帯）  

✉ asunaro_fuku@mx32.tiki.ne.jp 
※電話、メールは出来る限り開所時間内でお願いします。 

※イベントの詳細については別途チラシを参照してください。 

（チラシは、事業所掲示、ホームページに掲載してあります。） 

※新型コロナウイルス感染拡大の状況によって日程が変更 

する場合があります。その場合別途お知らせをします。 

3 月イベント企画書 

提出期 2/21 まで 

3 月イベントチラシ 

提出期限 2/24 まで 

月イベント企画上限：１人２企画まで 

 

たまりば外イベントのお知らせ 

2026 年 2 月 14 日（土）10 時～13 時 北長瀬ハッシュタグ  （要申込み） 

一品持ち寄り自炊実践会～ご飯がすすむ！自作の一品！～  おなかま自炊ラボ 

 

●居場所利用にあたって● 

新型コロナウイルス感染拡大を防止する観点から、利用される際には皆さんにも引き続きご協力をお願いい

たします。 

・発熱などの風邪症状や熱がある場合には来所は控え、自宅で療養してください。 

・手洗い・うがいの励行 

・咳エチケット 

●たまりばイベント企画ミーティングについて●（4,７,10,1 月 3 月年間スケジュール作成） 

たまりばメンバー企画イベントが増えてきたので３ヵ月に１回のペースでたまりばイベント企

画ミーティングを行うことにしました。各イベントの振り返りや今後のイベントについて話をで

きたらと思っています。イベント企画したい人はなるべく参加お願いします。 

●電話対応について● 

たまりばイベント開催日や居場所の相談が続いている際は電話相談の対応が難しい場

合があります。ご了承ください。 

た ま り ば カ レ ン ダ ー

2月 


